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Lourse d'Orientation

ANNONCE DE COURSE * DEPARTEMENTALE
@ Challenge Isérois 3°étape Q ﬁ%‘

o INFORMATIONS GENERALES

Organisation : GUC CO COURSE COMPTANT POUR
Directeur de course : Christine Raucoules, Maud Dufréne LE CLASSEMENT NATIONAL
Traceur : Louis Arnoult

GEC : Philippe Thivolle, Margaux Vouette ©OUi - NON

Nom : Les Vouillands Echelle : 10 000

Relevés : 2014 Equidistance : 5m

Cartographe : F.Dechavanne Type de terrain : forét avec végétation basse,

nombreux chemins

Rendez vous : parking sur la route D106B
Fléchage a la sortie de Seyssinet c
Distance parking-accueil : sur place Accueil : 9h- 12h
Départ : 10h-12h
Fermeture des circuits : 13h

Distance arrivée-accueil : 50m Remise des récompenses : néant
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Nombre de circuits compétition : 3( vert, https://guc-co.fr
bleu/jaune et orange)

Nombre de circuits initiation : 3 idem circuits

compétition

@

Licenciés FFCO : jeunes ( - de 18 ans) : 5 euros, adultes 10 euros
Non-licenciés FFCO : jeunes (- de 18ans) : 7 euros, adultes : 12 euros

Distance accueil-départ : 350m et 50m D+

Location de puce : gratuit avec caution de 30 euros

3’ INSCRIPTIONS

Inscription sur le site du club avant le mercredi 30 novembre minuit
https://www.guc-co.fr/nos-organisations/le-challenge-iserois/
Inscription sur place en fonction des cartes disponibles

/ !\ Pour étre chronométré vous devez obligatoirement accepter de signer I'attestation d’avoir pris connaissance du
questionnaire santé et des 10 régles d’or édictées par le club des cardiologues du sport
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